Das Netzwerk 55plus informiert tber
neue Aktivitaten:

lus Wenn Sie Spa am Basteln haben und sich
gemeinsam mit anderen im Papierfalten Uben S
Finneues. lifeingnder | mMochten, dann kommen Sie doch am 11.01. 2025

_*__ '/ und/oder am 01.03.2025 jeweils von
)

10.00 Uhr bis 12:30 Uhr in das
Gemeindehaus der Matthaus-

kirche, Auf der Haar 64, Gutersloh.
Hans-Joachim Mews hat Freude am Kegeln und sucht Kegelbrider und
Kegelschwestern. Ihm geht es um geselliges Freizeitkegeln und nicht um Sportkegeln.
Die Stadthalle Gutersloh hat momentan noch dienstags und mittwochs in der Zeit von
17:30 — 20:00 Termine frei. Mdchten sie auch mal wieder
| eine ,ruhige Kugel schieben“? Dann rufen Sie Hans-
! Joachim Mews an (05241- 25914).
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(Tel.: 0178 5640250) wird mit Ihnen Kraniche falten.

japanische Kunst des Papierfaltens: Origami. Melden
die bendtigten Materialien zum Termin bereit liegen.

Marion Lueg-Papenbreer
Sie zeigt ihnen die alte
Sie sich bitte bei ihr an, damit

Die erst im 20. Jahrhundert entstandene Redewendung
»eine ruhige Kugel schieben*“ entstammt tatsichlich dem Kegelspiel. Da die
Kegelbahn sehr glatt ist, bedarf es keiner besonders groR3en
Kraftanstrengung, um die Kugel ins Rollen zu bringen. So wurde dieser
Vorgang zu einem Sinnbild von Muhelosigkeit.

Wir mochten Sie etwas in Vorfreude auf die Radtouren im
Jahr 2025 bringen.

Lernen Sie unsere Tourenbegleiter und deren
Tourenplanung in gemutlicher Atmosphare kennen und
kommen Sie in das Gemeindehaus Matthaus

Wilfried Otte

zu unserem Radlertreff

am Montag, den 27.01.2025 um 18:00 Uhr.

F.~J. Glomb W. Sagemiiller  K.-W. Dietrich

Uber Orte, Termine und Ansprechpersonen aller anderen
Gruppen informieren Sie gerne Uta Remfort (Tel.: GT-580072)
oder Klaus von der Mosel (Tel.: 0151-20518910). Schauen Sie
gern auch auf unsere Internetseite: www.ekgt.de/55plus.

Das Begleitteam von 55plus wiinscht gesegnete Weihnachten.
Kommen Sie gut in das neue Jahr, in dem wir uns auf viele
schone gemeinschaftliche Unternehmungen mit Ihnen freuen.



http://www.ekgt.de/55plus

